Satoraljaujhelyi Erzsébet Korhaz

TAJEKOZTATO

Miitétre Keriilo betegek érzéstelenitésérol

Kedves Betegiink!

A fijdalmas vizsgilatokat, miitéteket érzéstelenités alatt végzik. Az altatd orvos feladata, hogy a miitét soran On ne
érezzen fajdalmat és fenntartsa szervezete normalis mitkodését. Egyiittmiikddése a sebésszel szintén az On biztonsagat
szolgélja.

A kovetkezdkben roviden ismertetjiik az érzéstelenités kiillonb6z6 modjait.

Altatas ( altalanos érzéstelenités )

A fajdalommentesség az egész testre kiterjed és eszméletlenséggel tarsul. Az altatads kezdetén fokozatosan alvéashoz
hasonl¢ allapotba keriil, amit a miitét végéig fenntartunk.

Egy ,.elokészitd” injekcid vagy tabletta utan, az altatast altalaban vénas injekcidval kezdjiik. Hosszabb miitétek esetén
ezt az injekciot ismeteljiik, vagy altato gazokat adunk arcmaszk, illetve legesSbe vezetett tubus segltsegevel

Ez utdbbit akkor végezziik, ha On mér alszik. Ezzel a modszerrel kozvetleniil tiidejébe juttatjuk az oxigén és altatogiz
keverékét.

A modszer rendkiviil biztonsagos, mert igy tokéletesen tudjuk biztositani a 1¢legeztetést, hdnyas esetén tiideje védve
van a félrenyeléstdl. Ezt a moddszert alkalmazva izomlazitokat is adhatunk, ami a sebész szamara biztosit jobb
feltételeket.

Helyi érzéstelenités

A fajdalommentesség a test bizonyos, koriilirt teriileteire, vagy az operacio helyére korlatozodik, eszméletlenséggel
nem parosul.

A kar 16 idegtorzsének érzéstelenitése a felso végtag teljes érzéstelenségét okozza.

Gerinckdzeli (psinalis vagy epiduralis) érzéstelenitésnél az als6 végtag, csipd €s alhas fajdalommentessége érhetd el.
Ennél a modszernél a gerincoszlop egy megadott pontjdn érzéstelenitdt fecskendeziink az érz6 idegek kozé. Az
injekcio elott a bort érzéstelenitjiik, igy a beavatkozas gyakorlatilag fajdalommentes.

Az érzéstelenités modjanak kivalasztasa

Mindegyik érzéstelenitési modszernek vannak elényei és hatranyai is. Mi mindig azt javasoljuk Onnek, ami a
legjobban megfelel a tervezett miitét és az On altaldnos allapota szempontjabol.

Az érzéstelenitési eljarasok veszélyei

Sajnos minden beavatkozas veszélyekkel, nem vart kovetkezményekkel jarhat. Az érzéstelenitéssel kapcsolatos stlyos
szovédmények rossz altalanos allapott betegnél is rendkiviil ritkdk. A modern altatas (altalanos érzéstelenités), mely
korszerti gyogyszerekkel, 1élegeztetdgéppel is felszerelt altatogépekkel torténik, lehetévé teszi, hogy a légzést,
keringést és a tobbi szerv miikodését is biztonsagosan fenntartsuk.

A szovodmények elkeriilése érdekében a szervezet miikodését kiilonféle késziilékek segitségével (EKG stb.)
folyamatosan ellendrizziik. A helyi érzéstelenités egyes tipusai kisebb megterhelést jelentenek a szervezetnek, az
idegsériilésiik igen ritkak.

Kérjiik miitét elott sajat érdekében, iigyeljen a kovetkezokre!

Hat oraval a miitét kezdete el6tt ne egyen, ne igyon, ne dohanyozzon!

Kiveheté fogprotézisét, kontaktlencséjét tavolitsa el! Ha van, vegye le ékszereit, mossa le a koromlakkot,
szemfestéket!

Kérdezzen!

Ha barmit részletesebben szeretne tudni, batran kérdezze meg altatdorvosatol a miitét elott talalkozaskor!

Kérjiik figyelmesen, toltse ki a kovetkez6 adatlapot!

A szovédmények megelézése, korai elharitasa érdekében, valamint, hogy az On szdméra legmegfeleldbb
érzéstelenitési eljarast kivalaszthassuk, fontos az altalanos allapotara vonatkozo6 adatok ismerete. A kérdések nagy
szamat az indokolja, hogy a ritka, és a nem sulyos szovodményeket is el szeretnénk keriilni. Az ,,egyéb” rovatban
adjon meg minden On szerint fontos, a kérdésekben nem szerepld informaciot.
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Beleegyezo nyilatkozat
érzéstelenités, altatas, intenziv kezelésbe

A tervezett miitétemhez sziikséges érzéstelenitésbe, altatdsba, valamint az ahhoz sziikség esetén kapcsolddo
intenziv kezelésbe beleegyezem. Az érzéstelenitéssel kapcsolatos felvilagositd tajékoztatét irdsban
megkaptam. Lehetdségem volt arra, hogy elolvassam és az érzéstelenitést végz0 orvossal megbeszéljem.
Kérdéseimre kielégitd valaszt kaptam. Hozzajarulok, hogy a rajtam tervezett miutétet/vizsgalatot az
altatdorvos szerint megfeleld érzéstelenitési eljaras segitségével végezzék el, sziikség esetén vért vagy
vérkészitményt adjanak, az eljards kozben sziikségessé vald eszkozos vizsgalatokat, beavatkozasokat
elvégezzék, az érzéstelenitést a beavatkozas kdzben esetlegesen felmeriilé 0j szakmai igényeknek vagy
probléméknak megfeleléen mddositsdk. Tudomasul veszem, hogy a miitétet kdvetd 24 draban 6ndlloan nem
kozlekedhetek, ez id6 alatt folyadékot csak orvosi engedéllyel fogyaszthatok, altatot nyugtatd
fajdalomesillapitd szert csak orvosi utasitasra kaphatok.

Az irasos tajékoztaton kiviil személyre szabott tajékoztatast kaptam a felvildgositast add orvostol.

Datum:

beteg/torvényes képviseld* aldirdsa anaesth. orvos aldirdsa

(alairni csak az aneszteziologiai vizsgalat utan kell! )

*Kiskoru vagy itélokepességében korlatozott beteg esetében.
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Utasitasok az altatott betegek korhazbol valo tavozasa utani idoszakra

Kérjiik, hogy amennyiben miitéti érzéstelenitésre keriil sor, sajait ¢és mdsok biztonsaga
érdekében a korhazbdl vald tdvozasat kdvetd elsd 24 draban tartsa be az aldbbi utasitasokat!
Altatas utan csak felelds felnott kisérével menjen haza!

Géppel, balesetveszélyes haztartasi késziilékkel ne dolgozzon!

Keriiljon minden, egyenstlyérzéket kivano helyet, helyzetet, eszkozt. Hivatalos iratot ne
irjon ala, szerzddést ne kosson! Gépjarmiivet ne vezessen! Szeszes italt ne fogyasszon, ne
dohanyozz¢k!
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